


본 강의는 국민연금공단에서 제공하는  

‘노후준비서비스’  중  ‘교육서비스’

노후준비서비스란? 

국민연금공단에서 

재무 건강 여가 대인관계 

등 노후준비 영역별로 국민들이 

노후준비를 할 수 있도록 지원하는 진단 상담 교육 
관계 

기관연계 등의 서비스를 의미함 

국민의 행복한 노후생활을 위하여 제정된 「노후준비지원법」(2015.12.23.시행) 에  따라 

사후관리 



남  자 여  자 

100세시대 현실화 

2017년 생명표 : 통계청 

2017년 출생아 기대수명 : 남자 79.7년, 여자 85.7년 

2017년 기준 50세 여자 기대여명은 36.8년 



노후준비를 못한 이유? 



노후에 적정한 생활비는? 

노후에 필요한 월 생활비 

  106.4 152.3 

지 역 
부 부 

최 소 적 정 

개 인 

최 소 적 정 

자료 : 2017년 국민연금연구원 국민노후보장패널조사 

특별한 질병 등이 없는 건강한 노년임을 전제 

(단위 : 만원/월) 












