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번호 프 로 그 램 일 자 시 간 대 상 자 장 소
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오전 
취업
특강

창업 준비의 모든 것
(창업가의 인식 전환, 마케팅 전략, 성공사례분석)

7. 1. (월)

10:00~12:00 누구나
7층

70~80명

2 알아두면 유익한 금융경제지식
(안전하고 든든한 금융 생활)

7. 9. (화)

3 에니어그램을 통한 대인관계 능력 향상
(나의 성격 유형 알아보기, 성격유형별 직업적성)

7. 10. (수)

4 재취업자를 위한 산업안전보건교육 7. 11. (목)

5 신용관리와 채무조정제도
(합리적인 신용 관리 방법 알기)

7. 16. (화)

6 행복을 위한 스트레스 다스리기
(수면건강과 그림으로 스트레스 정도 알기)

7. 18. (목)

7 최신 트랜드 자격증 취득하기 7. 22. (월)

8 일상이 행복해지는 대인관계의 기술
(나와 다른 사람을 이해하는 방법)

7. 30. (화)
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9

오후 
단기
집단

(청년) 취업을 위한 나 이해하기 7. 1. (월)

14:00~17:00

35세 미만

4층 2실

20~25명

10 재취업자를 위한 면접기술 습득하기 7. 3. (수) 누구나

11 (신중년) 잘 살아온 내인생 앞으로는
(나는 앞으로 어떻게 살고 싶은가?)

7. 8. (월) 50세 이상

12 구직 스트레스 다루기 7. 10. (수) 누구나

13 (신중년) 직장인을 위한 대화의 기술 7. 12. (금) 50세 이상

14
재취업자를 위한 멋진 이력서,

자기소개서 작성하기
7. 15. (월) 누구나

15 (신중년) 취업을 위한 나 이해하기 7. 17. (수) 50세 이상

16 재취업자를 위한 면접기술 습득하기 7. 26. (금) 누구나


